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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Maria Concetta Cutrale 

Indirizzo  Via Gorizia 8E   NOVARA 

Telefono  0321 628078      338.3817239 

Fax   

E-mail  m.cutrale@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  23 aprile 1960 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  9/4/1985 al  7/11/1985 

  Ospedale di Gattinara (VC)  U.S.S.L. n° 50 

  Ente pubblico settore sanità  

  Psicomotricista supplente  a tempo determinato 

  Terapie psicomotorie individuali e di gruppo, osservazione e diagnosi psicomotorie  

 

  19/1/1988 al 1/9/1988 

  Comune di Milano  Centro Territoriale Riabilitativo n° 17 

  Ente pubblico  settore socio-assistenziale 

  Consulente psicomotricista in collaborazione 

  Terapie psicomotorie individuali e di gruppo, sedute di espressione corporea, vissuti, strategie 
educative 

 

  9/2/1988 al 28/9/1993 

   Centro Polivalente Usmate U.S.S.L. N° 60 di Vimercate (MI) 

  Ente pubblico settore sanità 

  Consulente psicomotricista in collaborazione 

  Terapie psicomotorie individuali e di gruppo, diagnosi e osservazione psicomotoria 

 

  Ottobre 1994 a luglio 2001 

  Ospedale di Varallo Sesia  (VC)  A.S.L. n° 11 

  Azienda sanitaria pubblica 

  Consulente psicomotricista in collaborazione 

  Terapie psicomotorie individuali e di gruppo, osservazione psicomotoria, sedute integrate con 
logopedista 

   

  Ottobre 2004 a giugno 2005 

  Centro di Formazione e Terapia Esagramma di Milano 

  Cooperativa privata 

  Musicoterapeuta in collaborazione 

  Conduzione gruppi di disabili di Musicoterapia orchestrale, colloqui genitori, responsabile dei 
tirocinanti 

 

• Date (da – a)  Da ottobre 2002 a giugno 2005  
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  A.N.F.F.A.S.  Sezione di Vercelli 

  Associazione privata 

  Musicoterapeuta in collaborazione 

  Conduttore gruppi di disabili Musicoterapica orchestrale, colloqui genitori, responsabile dei 
tirocinanti 

 

  maggio 2007 a dicembre 2007 

  VI circolo didattico di Novara 

  Scuola pubblica 

  Musicoterapeuta in collaborazione 

  Conduttore gruppi con bambini disabili, colloqui con gli insegnanti di riferimento dei bambini 

 

  Ottobre 2007 a 2015 e da ottobre 2017 a tutt’oggi 

  Scuole dell’Infanzia di Romagnano Sesia e Ghemme (NO) 

  Scuola pubblica 

  Consulente in collaborazione 

  Counseling ai genitori, osservazioni dei bambini a rischio 

 

  Dal 1988 al 1990 

  Asili Nido di Brescia con èquipe Università Cattolica di Milano 

  Ente locale 

  Docenza in collaborazione 

  Docente Corso teorico-pratico di psicomotricità alle educatrici 

 

  Da novembre 2001 al  2011 

  Asili Nido di Novara 

  Ente locale 

  Consulente in collaborazione 

  Conduttore Laboratorio sonoro-musicale per bambini con disabilità, colloqui con educatrici di 
riferimento dei bambini  

 

  Da gennaio 2002 a maggio 2003 

  Scuola elementare di Bareggio (Mi) 

  Scuola pubblica 

  Consulente in collaborazione 

  Conduttore di musicoterapia per gruppi di bambini disabili, colloqui con insegnanti di riferimento 
dei bambini 

 

 
 
 
 
 

  Da novembre 2003 a marzo 2004 

  Politecnico di Milano 

  Università pubblica 

  Consulente in collaborazione 

  Colloqui a studenti disabili presso Ufficio Multi Chance Poli Team 

 

  Da aprile 1989 a giugno 1989 

  Dipartimento di Psicologia dell’Università Cattolica di Milano 

  Università privata 

  Consulente in collaborazione 

  Vissuti di psicomotricità per insegnanti Scuola dell’Infanzia, per una consapevolizzazione della 
Comunicazione Non Verbale al fine del processo educativo ed evolutivo del bambino, dinamiche 
relazionali di gruppo  

 

  Dal 1993 al 2003 
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  Scuola Superiore per Educatori professionali 

  Ente pubblico - formazione 

  Collaborazione 

  Docente corso di psicomotricità teorico-pratico (vissuti) agli studenti in formazione 

 

  Da marzo a maggio 1994 per 50 ore 

  N.O.T. di Varese 

  Sanità pubblica 

  Consulente in collaborazione 

  Conduttore vissuti di psicomotricità per tossicodipenenti 

 

  Dal 1996 al 2006 

  Centro diurno per disabili di Varallo Sesia (VC) 

  Ente locale 

  Consulente in collaborazione  

  Supervisione agli educatori conduttori dell’attività di psicomotricità  a soggetti disabili 

 

  Da settembre 1996 a giugno 1997 

  Scuola dell’Infanzia provincia di Trento 

  Scuola pubblica 

  Consulente in collaborazione 

  Docenza corso di psicomotricità teorico pratico a insegnanti di scuola dell’Infanzia  

 

 

  Da febbraio a giugno 1997 

  Fondazione “Sipario Toscana” di Pisa 

  Fondazione privata 

  Consulente in collaborazione 

  Docente del corso professionale di “Educazione musicale per soggetti portatori di handicap” 
teorico-pratico 

 

 
 
 

  Da novembre 1998 al 2005  

  Comunità per minori di Trecate (NO)  

  Cooperativa privato sociale 

  Consulente in collaborazione 

  Conduzione vissuti integrati di psicomotricità e supervisione agli educatori insieme al Dott. Paolo 
Cozzaglio psicoanalista 

 

  Novembre 2001 e marzo 2002 

  Istituto Genesio di Milano 

  Istituto privato 

  Consulente in collaborazione 

  Docenza di comunicazione non verbale per Master di Psicologia della Comunicazione 

 

  Dicembre 2001 per 8 ore  

  Istituto Superiore di Comunicazione di Milano 

  Istituto privato 

  Consulente in collaborazione 

  Docente di comunicazione non verbale per Master in “Human Resources Communication” 

 

  Ottobre 2002  per 20 ore 

  Azienda dell’A.O. Fatebenefratelli-Oftalmico di Milano 

  Azienda sanitaria privata 

  Consulente in collaborazione 
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  Docente di vissuti di psicomotricità per operatori di Asilo Nido 

 

  Da settembre a gennaio 2003  

  Servizio Formazione Professionale del Comune di Novara 

  Ente locale 

  Consulenza in collaborazione 

  Docente di corso teorico pratico di psicomotricità per corso di Riqualifica per Educatori 
Professionali 

 

  Da ottobre 2004 a maggio 2009  

  Centro di Formazione e Terapia Esagramma di Milano 

  Cooperativa privata 

  Consulente in collaborazione 

  Supervisione dei gruppi orchestrali di disabili a operatori  (educatori, psicologi, musicisti) 

 

  Dal 2005 a 2010 

  IV Circolo di Novara scuola Elementare e scuola dell’Infanzia 

  Scuola pubblica 

  Consulente in collaborazione 

  Supervisione e formazione insegnanti (vissuti sulla relazione del gruppo, teoria riguardo diversi 
temi, analisi di casi) 

 

 
 
 
 

  Da ottobre 2005 a maggio 2009 

  Circolo didattico Fornara-Ossola - Novara 

  Scuola pubblica 

  Consulente in collaborazione  

  Vissuti di psicomotricità a insegnanti di sostegno della scuola primaria e secondaria 
 

 

 

  Dal 2009 a 2015                                                                        

   Circolo Didattico Baluardo Partigiani e Thouar di Novara scuola dell’Infanzia - Novara 

  Scuola Pubblica 

  Consulente in collaborazione 

  Formazioni insegnanti e supervisione e counselling genitori 

    

  Dal 2010 al 2016i                                                                         

   Asilo Nido di Ghemme (NO) 

  Scuola Pubblica  

  Consulente in collaborazione 

  Formazione alle  educatrici, supervisione al gruppo di lavoro, osservazione e analisi di bambini a 
rischio. Counseling ai genitori 

    

  Da settembre 2011 a luglio 2012                                                                        

  Asilo Nido - Novara 

  Soggetto privato 

  Consulente in collaborazione 

  Formazione teorico – pratica alle educatrici  

   

  Dal 2008 al 2011                                                                         

   Asilo Nido Castelletto Ticino (NO) 

  Ente Pubblico 

  Consulente in collaborazione 
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  Formazione teorico pratica e supervisione alle educatrici 

 

 

                                                               
                         Dal 2010 al 2014 

                                                                     Centro di Formazione e Terapia Esagramma di    Milano 

                                                                     Cooperativa privata 

                                                                     Musicoterapeuta in collaborazione 

                                                                    Docente di Master di Specializzazione di “Musicisti e psicopedagogisti” di  percorsi musicali e     
                                                                    multimediali per la fragilità e il disagio  

 

                                                                  Dal 2013 al 2015 e dal  2017 a tutt'oggi 

                                                                 Cooperativa Sociale AllegroModerato 

                                                                 Cooperativa privata 

                                                                 Supervisione agli operatori del gruppo di lavoro (educatori, musicisti)      

 

 

 

                                                                Dal 2015 a giugno 2016  

                                                               Asilo Nido privato di Biella  

                                                               Cooperativa privata 

                                                               Formazione teorico-pratica alle educatrici  

 

 

                                                              Dal 2010 a tutt’oggi 

                                                              Comprensivo Rita Levi Montalcini- Scuola dell’Infanzia Sabin           
                                                             Scuola pubblica 
                                                             Supervisione alle insegnanti conduttrici del Laboratorio di Psicomotricità secondo il metodo B.Aucouturier 
                                                             Counselling genitori 
                                                                       
 
                                                                        
 

                                                                   
             
 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1981 - 1984 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Società Italiana di Psicomotricità patrocinato da Istituto di Audiologia dell’Università Statale di 
Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Terapista della psicomotricità 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  1998 - 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laboratorio di Musicologia Applicata Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Specialista in Musicoterapia orchestrale e conduzione di gruppi orchestrali (disabili adulti e 
bambini) 
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• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  1974 - 1979 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Collegio delle Fanciulle  Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Maturità linguistica 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

                                                             Dal 1996 a tutt’oggi 
                                                                   Iscritta all’Associazione Nazionale Unitaria Psicomotricisti Italiani (ANUPI) nell’area terapia e educazione  
 
                                                                   Socia ricercatore del “Laboratorio di Musicologia” di Milano dal 1994 al 2001 
 
                                                                   Dal 2001 a tutt’oggi  
                                                                   Socia del Centro di Psicologia intersoggettiva ed evolutiva (CEPEI) di Milano e membro del Consiglio Direttivo 
                                                                  dal 2013. 
                               

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
 

 

 

 Inglese (effettuato esame all’università) 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 

  FRANCESE 

• CAPACITÀ DI LETTURA  BUONA 

• CAPACITÀ DI SCRITTURA  BUONA 

• CAPACITÀ DI ESPRESSIONE 

ORALE 

 BUONA 

 

 
 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Capacità di lavoro di rete e in èquipe con varie figure professionali  

Conduzione e supervisione di gruppi di lavoro, sia sul piano della comunicazione non verbale 
che verbale. 

Sportello accoglienza genitori. 

Conduzione di gruppi di bambini (asilo nido-infanzia-primaria) di laboratori di psicomotricità e di 
musica. 

Conduzione di gruppi orchestrali di disabili. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

 Utilizzo del pc: pacchetto office, navigazione internet, gestione posta elettronica 
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macchinari, ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Studi di pianoforte, con conseguimento del diploma di teoria e solfeggio nell’anno 1975. 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Terapie e osservazioni di soggetti con disabilità organica e psichica secondo il metodo 
Aucouturier.  

Analisi dei casi con un orientamento di analitico secondo analisi di psicologia intersoggettiva. 

 

 

        PATENTE O PATENTI             

Patente B di circolazione 

 Patente B di circolazione 
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  AGGIORNAMENTI PROFESSIONALI 

 

Formazione  

Corsi di Espressione Corporea e Improvvisazione con la docente S. Ghetti della scuola francese 

di Alvarez, dal 1982 al 1988. 

 

Corsi di vissuti di psicomotricità condotti da B. Aucouturier  dal 1989 al 1991. 

 

Corsi di Eutonia con la docente R. Cozzaglio, dal 1989 al 1991. 

 

Stage di “Eutonia e Rilassamento Corporeo”, condotto da M. David nel febbraio 1990. 

 

Seminario “La terapia psicomotoria nella pratica clinica”, condotto da B Aucouturier nel giugno 

1995. 

 

Convegno "La luce del corpo" organizzato dal Coordinamento Teatro & Handicap nel dicembre 

1996. 

 

Convegno "Il gruppo dei pari come strumento formativo e terapeutico"  organizzato dalla 

Università degli Studi di Torino, Dipartimento di Psicologia, nel giugno 1998. 

 

Stage "Psicomotricità in scena" organizzato dall'Istituto di Psicomotricità di Anne Marie Wille, nel 

novembre 1999. 

 

Tavola Rotonda "Il corpo e il disturbo psichico. Ridurre la sofferenza psichica attraverso la 

terapia psicomotoria"  organizzato dal Comune di Milano, nel dicembre 1999. 

 

Corso di Aggiornamento "Disturbi dell'apprendimento: dislessia, disortografia, discalculia", 

organizzato dalla A.S.L. n° 11 di Vercelli, tenuto dal Prof. Profumo nel febbraio 2001. 

 

Seminario di Musicoterapia “Corpo, Voce, Parola: Espressione delle Emozioni”, organizzato 

dalla Federazione Italiana Musicoterapeuti nel maggio 2001.  

 

Corsi di yoga presso la Scuola Yoga Terapeutico di Milano, dal 1999 a  2005.  

 

Esperienze di rilassamento immaginativo presso sede   C.E.P.E.I. di Milano. 

 

Partecipazione a Seminari teorico-pratici sull’analisi dei sogni “Sogno ed immaginario” da marzo 

2008 a 2011, organizzati dal C.E.P.E.I  di Milano 

 

Partecipazione  a gruppo fondante C.E.P.E.I. sul tema “Setting”, “Diagnosi e processo 
terapeutico” da dicembre 2011 al 2014; sul tema: “L’approccio intersoggettivo alla patologia 
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borderline” dal 2014 al 2015;  sul tema: “Il soggetto nella clinica e neuroscienze" dal 2016 al 
2018                                       

Partecipazione al Corso di Counselor presso Istituto di Psicologia Clinica Rocca Stendoro dal 

settembre 2006 a ottobre  2007 

 

Partecipazione a gruppi di analisi del sogno condotti da Dott. Paolo Cozzaglio (psicoanalista) dal 

2009 al 2012. 

Partecipazione al corso Al Corso Teorico-pratico sul trattamento  dei disturbi di personalità  

borderline per un totale di 35 ore novembre 2018 preso Casa della  Psicologia di Milano 

 

 

 

 

Supervisione 

Supervisione per terapie psicomotorie con Dott. Fabio Sbattella dal 1988 al 1992. 

Supervisioni collettive presso la Scuola di Counseling Triennale Rocca-Stendoro di Milano da 

febbraio 2007 a ottobre 2007.  

Supervisioni analitiche con Dott. Paolo Cozzaglio,  Dott.ssa Paola Marzoli e Antonino Messina, 

dal 2006 a tutt’oggi. 

 

Analisi personale e didattica 

 

Analisi Personale Didattica a orientamento “junghiano” con il dott. Antonino Messina, medico 

psicoanalista, dall’ottobre 1995 al novembre 1998. 

Analitica didattica secondo l’orientamento di psicologia analitica con la Dott.ssa Silvia 

Montefoschi da dicembre 1998 a marzo 2011 

 

 

 

ULTERIORI ESPERIENZE DI LAVORO IN AMBITO EDUCATIVO 

 

Docenza di Corso biennale teorico-pratico presso Asili Nido del Comprensorio di Borgosesia 

(VC), dal 1985 al 1987. 

 

Docenza del Corso “Progetto pedagogico attraverso la psicomotricità”, presso Scuole Materne 

del Distretto scolastico di Gattinara, dal 1987 al 1988. 

 

Docenza di Corso biennale teorico-pratico presso Scuole Materne ed Elementari della Direzione 

Didattica di Novara, dal 1989 al 1991. 

 

Supervisione teorico-pratica presso l’Asilo Nido del Comune di Agrate (MI), dal 1991 al 1993. 

 

Docenza del Laboratorio di Comunicazione Non Verbale, nell’ambito del progetto “Prevenzione 

Commentato [MCC1]:  
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e droga”, presso l’I.P.S.I.A. di Omegna (NO), per un numero di 20 ore, agli allievi di IVa classe 

nel 1994. 

 

Docenza del Laboratorio di Espressione Corporea, presso la Scuola Magistrale delle 

Canossiane di Monza (MI), per un numero di 30 ore nel 1992; per 25 ore nel 1993, alle allieve di 

IVa e Va classe. 

 

Attività privata di Educazione Psicomotoria, presso la Scuola Elementare di Sostegno (BI), ai 

bambini di tutte le classi, per un numero di 30 ore nel 1994. 

 

Attività di Educazione Psicomotoria presso la Scuola Elementare di Sostegno (BI), ai bambini di 

tutte le classi, per un numero di 10 ore nel 1995. 

 

Supervisione di Laboratorio di Educazione Psicomotoria presso la Scuola Elementare della 

Direzione Didattica di Novara, nel marzo 1995. 

 

Attività di rieducazione psicomotoria presso la Scuola Elementare di Varallo Sesia (Vc), per un 

totale di n° 15 ore, a favore di bambini portatori di handicap, nel maggio 2000. 

 

Attività di rilassamento pratico presso il Liceo Sociale Castelli di Novara per studenti della classe 

V, nell’ottobre 2002; nel novembre 2003; nell’ottobre 2004; nell’ottobre 2005.   

 

Attività di educazione psicomotoria presso le Scuole Materne di Romagnano Sesia e Ghemme 

(NO) da marzo 2003 a giugno 2003.  

 

Attività di educazione psicomotoria presso Scuole Elementari  “Dante” e “Rinnovata Pizzigoni” di 

Milano da febbraio 2004 a maggio 2005.  

 

 
ULTERIORI ESPERIENZE DI LAVORO IN AMBITO FORMATIVO 

 

Conduzione di stage teorico-pratico “Psicomotricità e tecniche corporee” presso il Centro Socio 

Educativo di Villa Raverio, U.S.S.L. n° 61 di Carate Brianza (MI), in data 27 - 28 gennaio 1989. 

 

Conduzione di ciclo di vissuti di psicomotricità per educatori presso il C.S.E. di Villa Raverio 

(MI), nei mesi marzo - maggio 1989. 

 

Conduzione di stage “L’Espressione Corporea: ritrovare l’umanità del gesto” in data 16 - 17 - 18 

giugno 1989, per conto della sezione A.N.E.O.S. di Novara. 

 

Supervisione presso il C.S.E. del Centro Polivalente di Usmate (MI), in merito ad attività 



 

 

Pagina 11 - Curriculum vitae di 
 

  

  

psicomotoria per adulti portatori di handicap, dal 1989 al 1993. 

 

Supervisione presso il C.S.E. di Villa Raverio (MI) del Laboratorio di psicomotricità, rivolto ad 

adulti portatori di handicap dal 1989 al 1992. 

 

Conduzione di corso teorico-pratico di formazione per insegnanti di Scuola Materna Elementare 

“Progetto pedagogico per l’inserimento di portatori di handicap e per la prevenzione del 

disadattamento mediante la psicomotricità” presso il Distretto scolastico di Gattinara (VC) dal 

1989 al 1991. 

 

Conduzione di corsi di Espressione Corporea per adulti dal 1988 al 1994. 

 

Conduzione di vissuti di psicomotricità per insegnanti di Scuola Materna patrocinato dalla 

F.I.S.M. di Milano dal 1990 al 1994. 

 

Conduzione di corso teorico-pratico di “Comunicazione non verbale” per insegnanti di Scuola 

Materna presso il VI° Circolo di Monza (MI), nel settembre 1991. 

 

Conduzione di vissuti di psicomotricità per educatori del C.S.E. del Centro Polivalente di Usmate 

(MI) per un n° di 30 ore, nel luglio 1992. 

 

Conduzione di corso teorico-pratico per insegnanti di Scuola Elementare e di sostegno ai fini 

dell’Educazione Psicomotoria nella scuola, per un n° di 30 ore presso il Distretto di Santhià. 

 

Conduzione di stage “L’Espressione Corporea: ascoltare, farsi ascoltare, ascoltarsi” in data 29 - 

30 maggio 1993, patrocinato dall’A.I.M.C. di Novara. 

 

Conduzione di vissuti di psicomotricità per insegnanti di sostegno del V° Circolo di Novara per 

un n° di 40 ore e nel settembre 1993. 

 

Conduzione di corso di aggiornamento per insegnanti Scuola Materna ed Elementare presso il 

I° Circolo di Borgosesia e il II° Circolo di Vercelli, febbraio/marzo 1994. 

 

Supervisione presso Servizio Educativa Territoriale di Borgosesia (VC) dell’attività di 

psicomotricità  rivolta  a gruppi  di  bambini  e  pre-adolescenti nell’anno 2000/2001 

 

Conduzione di vissuti di psicomotricità per insegnanti Scuola Materna ed Elementare di 

Biandrate (NO) per un n° di 40 ore, giugno/luglio 1994. 

 

Conduzione di vissuti di psicomotricità presso il Centro Diurno di Varallo Sesia (VC) per gli 

educatori, dal marzo 1997 a dicembre 1998. 
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Conduzione di seminario di espressione corporea per corso di formazione professionale 

ATHENA NOW patrocinato dal Ministero del Lavoro, nei giorni 3 - 5 - 6 ottobre 1994, presso 

l’Istituto Magistrale delle Suore Canossiane di Monza (MI). 

 

Conduzione di corso per operatori dei Centri Diurni per handicappati, sulla comunicazione non 

verbale e l’espressione corporea, insieme al Dott. Paolo Cozzaglio psicoanalista, per conto della 

U.S.S.L. n° 54 di Borgomanero (NO), ottobre/novembre 1994. 

 

Conduzione di vissuti di psicomotricità per insegnanti Scuola Materna ed Elementare presso il I° 

Circolo di Borgosesia e il II° Circolo di Vercelli, aprile/maggio 1995. 

 

Conduzione del seminario per Educatori Professionali, sulla comunicazione non verbale e 

l’espressione corporea, insieme al Dott. Paolo Cozzaglio psicoanalista, per conto della Scuola 

Superiore per Educatori Professionali di Novara, maggio 1996, giugno 1997, maggio e luglio 

1998, maggio 1999, giugno 2000, aprile 2001, aprile 2002. 

 

Conduzione del corso di formazione in comunicazione non verbale e vissuti di psicomotricità per 

Educatori di Cossato (BI), insieme al Dott. Paolo Cozzaglio psicoanalista, per un totale di 25 ore, 

nell’anno 1996. 

 

Conduzione di Vissuti Integrati di Psicomotricità per gli educatori del Centro Diurno Handicap di 

Varallo Sesia (VC) per tutto il 1999 insieme al Dott. Paolo Cozzaglio. 

 

Conduzione vissuti di comunicazione non verbale per gruppo di psicoterapeuti, nel settembre 

2001, insieme al Dott. Paolo Cozzaglio. 

 

Seminari di Vissuti Integrati di Psicomotricità  "Sentiero: sentire il pensiero, pensare il sentire" 

per adulti, insieme al Dott. Paolo Cozzaglio, dal 2000 al 2007.  

 

Conduzione di Stage di vissuti integrati di psicomotricità “ Oltre i ruoli:mettersi nei panni degli 

altri” nei giorni 14/15 giugno 2003 per un tot. di ore 15. 

 

Conduzione di vissuti di psicomotricità per insegnanti Scuola Materna di Romagnano Sesia e 

Ghemme (NO) nel settembre 2003 per un totale di 20 ore. 

 

Supervisione e formazione allle insegnanti di Scuola Materna  di Romagnano Sesia e Ghemme 

(NO)  dell’attività di Educazione Psicomotoria dal  2003 a 2009. 

 
Conduzione di vissuti di psicomotricità a insegnanti di Scuola Elementare  “Dante” e “Rinnovata 
 
Pizzigoni” nel giugno 2005. 
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Conduzione di vissuti di psicomotricità a educatrici Asilo-Nido di Romagnano Sesia (NO) da 
gennaio 2007 a luglio 2008. 
 
 
Conduzione di vissuti di psicomotricità a insegnanti scuola Materna ed Elementare  V Circolo di 
Novara da gennaio 2007 a giugno 2008. 
 
Conduzione di vissuti di psicomotricità a educatrici Asilo-Nido di Castelletto Ticino (NO) da 
marzo a luglio 2011. 
Conduzione di  corso di formazione teorico-pratico per insegnanti di Scuola  dell’Infanzia   di 
Novara da gennaio 2016 a giugno 2016 
 
 
Conduzione vissuti di psicomotricità per insegnanti Scuola dell'Infanzia di Oleggio (Novara) 
maggio  e settembre 2017 per 40 ore 
Conduzione vissuti di psicomotricità per insegnanti scuola dell ' infanzia e primaria di Varallo 
Pombia (Novara) per 20 ore settembre 2017 
Conduzione  vissuti e supervisione per insegnanti scuola dell'infanzia di Oleggio ( Novara) da 
marzo  a giugno 2018 
 
 

PUBBLICAZIONI 

 

Autrice dell’articolo “Il fascino discreto della sinfonia” nel n° 3 della rivista di pedagogia speciale 

e di cultura musicale L’ErbaMusica. 

 

Autrice dell’articolo “Roba da matti: l’handicap rimane fuori dalla realtà” nel n°6 della rivista di 

pedagogia speciale e di cultura musicale L’ErbaMusica. 

 

Autrice dell’articolo “L’Espressione Corporea” nel n° 7 della rivista di pedagogia speciale e di 

cultura musicale L’ErbaMusica. 

 

Autrice dell’articolo “Musica del corpo” nel n° 11 della rivista di pedagogia speciale e di cultura 

musicale L’ErbaMusica. 

 

Autrice dell’articolo “A tu per tu con l’autismo” nel n° 13 della rivista di pedagogia speciale e di 

cultura musicale L’ErbaMusica. 

 

Autrice dell’articolo “Lei vede, ma non osserva ...” nel n° 27 della rivista di pedagogia speciale e 

di cultura musicale L’ErbaMusica. 

 

Autrice dell'articolo "L'intonazione del vivente. Corpo pensante e musica dell'io." nel n° 36 della 

rivista di pedagogia speciale e di cultura musicale L'ErbaMusica. 

 

Autrice dell’articolo “Di che giardino sei?” nel n°43 della rivista di pedagogia speciale e di cultura 

musicale L’ErbaMusica. 
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Autrice stesura documenti per progetto AGDB “ Proposte di attività riabilitative e di controllo per 

soggetti con Sindrome di Down”. 

 

Autrice della recensione del libro “Una lama nella psiche” per la rivista CEPEIDE di Psicologia 

Evolutiva Intersoggettiva. 

 

Autrice dell’articolo sull’Enciclopedia delle donne on-line “Silvia Montefoschi”. 

 

Autrice dell’articolo per la rivista Cepeide di psicologia Evolutiva Intersoggettiva: “Il divenire del 

femminile in Silvia Montefoschi”  

 

Co-autrice del libro “Il pensiero amato” intervista A Silvia Montefoschi , Zephyro 2013 

 

Autrice dell’articolo per la rivista Cepeide di Psicologia Evolutiva Intersoggettiva: “Lo spazio: 

luogo di processi relazionali e di esperienze interiori” 

 

 

 

 

                                                              

                                                                 

 

 

 

 

 

                                                                 

ALLEGATI   

 

  La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 

speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 

previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 

 
  Novara novembre 2018 
 MARIA  CONCETTA  CUTRALE 

 
 

 


